


Приложение к приказу 
Минздрава Рязанской области и 

ТФОМС Рязанской области 
от 07.05.2019 № 599/251

Регламент проведения медицинскими организациями Рязанской области 
профилактических медицинских осмотров и диспансеризации  

определенных групп взрослого населения
(Регламент)

1. Настоящий Регламент регулирует вопросы, связанные с проведением 

в медицинских организациях Рязанской области профилактических 

медицинских осмотров и диспансеризации следующих групп взрослого 

населения в возрасте 18 лет и старше:

а) работающие граждане;

б) неработающие граждане;

в) лица, обучающиеся в образовательных организациях по очной форме.

2. Профилактические мероприятия: профилактические медицинские 

осмотры и диспансеризация определенных групп взрослого населения, 

проводятся в медицинских организациях, включенных Минздравом 

Рязанской области в перечень медицинских организаций, оказывающих 

первичную медико-санитарную помощь и имеющих прикрепленное 

население.

3. Проведение в медицинских организациях Рязанской области 

профилактических мероприятий осуществляется в соответствии с приказом 

Минздрава России от 13.03.2019 № 124н.

4. Руководители медицинских организаций организуют работу 

отделений (кабинетов) профилактики и медицинских работников, 

участвующих в проведении указанных профилактических мероприятий, 

согласно графику:

- в рабочие дни с 8.00 до 22.00 в две (три) смены;

- в субботние дни с 8.00 до 15.00;



- в рабочие часы с учетом выездов мобильных бригад.

5. План-график проведения профилактических мероприятий 

формируется на основе целевого показателя охвата жителей Рязанской 

области всех возрастных категорий профилактическими медицинскими 

осмотрами, установленного п. 6.1. раздела 2 Паспорта национального 

проекта «Здравоохранение», утвержденного президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 г. № 16), и нормативных 

показателей территориальной программы ОМС на текущий год.

Плановые объемы проведения профилактических осмотров в разрезе 

медицинских организаций Рязанской области в 2019 году представлены в 

приложении 1 к настоящему Регламенту.

6. Отделения (кабинеты) медицинской профилактики, врачи-терапевты, 

фельдшеры регулярно участвуют в информировании населения, 

находящегося на медицинском обслуживании в медицинской организации, о 

возможности проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации, их целях, а также в проведении разъяснительной работы и 

мотивировании граждан к прохождению медицинского осмотра, 

диспансеризации.

Представители страховой медицинской организации не реже одного раза 

в квартал также осуществляют информирование застрахованных лиц, 

подлежащих диспансеризации или профилактическому медицинскому 

осмотру в текущем году на основе списков, согласованных с медицинской 

организацией.

7. В случае отсутствия лицензии на отдельные виды медицинской 

деятельности, например по «рентгенологии» или «клинической лабораторной 

диагностике» медицинская организация заключает договор с иной 

медицинской организацией, имеющей соответствующую лицензию и 

участвующую в реализации территориальной программы ОМС Рязанской 

области, с учетом установленной Министерством здравоохранения



Рязанской области маршрутизации (приложение 2 к настоящему

Регламенту).

8. Реестры за проведенные профилактические осмотры и

диспансеризацию предъявляются к оплате в СМО отдельными счетами в 

соответствии с Положением о порядке информационного взаимодействия в 

сфере обязательного медицинского страхования на территории Рязанской 

области и требованиями приказа Федерального фонда ОМС от 07.04.2011 № 

79 (в ред. приказа ФОМС от 13.12.2018 № 285). Коды медицинских услуг, 

используемых при проведении профилактических медицинских осмотров, 

объем профилактических медицинских осмотров в разрезе возрастных 

категорий представлены в приложении 3 к настоящему Регламенту.



















Приложение 3 к Регламенту проведения 
медицинскими организациями Рязанской области 

профилактических медицинских осмотров и 
диспансеризации определенных групп 

взрослого населения

Медицинские усн и, проводимые в рамках профилактических медицинских осмотров, в том числе диспансеризации

В реестр выставляются коды медицинских уедхт. использованные при медицинском осмотре.

Определенно количество услуг в рамках 85% объема осмотра, при котором случай профилактического осмотра или диспансеризации считается законченным.

Указаны медицинские услуги, которые в обязательном порядке должны быть проведены при профилактическом осмотре или диспансерном осмотре.

Осмотр, исследование, мероприятие
Обяза-

Код услуги
Возраст (мужчины)

18 19 20 21 22 27 24 77 27 27 28 29 .111 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99
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О прос (анкетирование) Да АО 1.30.026 ♦ * . + * - + 7 . + + 4 4 + + + 4 + + + - + 4 + + + 4 + 4 + + + + + 4 + + + + 4 + + 4 + + • + + + + 4 * + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 - 4 4 4 4 4 4

Расчет на основании антропометрии 
(измерение роста, массы тела, окружности 
талии) индекса массы тела

А02.07.004 7 * 7 • - • * 7 - * - 7 * ♦ - 7 7 7 - + - 7 - - 7 ♦ 7 - + * - * • - - ■

Измерение артериального давления на 
периферических артериях А 02.12.002 - 7 7 7 * 7 7 * - 7 * 7 * - 7 7 - 7 7 * * - + * * 7 - + * ♦ * 7 7 + - + -

Определение уровня общего холестерина в 
крови

А09.05.026 - * * 7 * 7 - 7 7 * * - * * * * - - - ' ♦ • ♦ * - + ’ * 7 ♦ * 7 - + + 7 - - * * - * + * * +* +

Определение уровня глюкозы в крови 
натощак

А09.05.023 * ■ * 7 7 ' 7 - - 7 7 - 7 * ■ * - ' ♦ • ♦ - ♦ - - 7 - * * 7 ' - * - * ■ * - 7 • * + + + * - +

Определение относительного сердечно­
сосудистого риска

D 01.01.001.004 7 * + 7 7 * - + 7 7 7 7 7

Определение абсолютного сердечно­
сосудистого риска

ПО 1.01.001.005 * * + 7 - - + * ■ 7 - * + 7

Флюорография легких А06.09.0О6 + ' * • ■ • • + • • - + 4 ■ ■ • - 7 - - + ■ 4 4 - 4 - • ■ 7 • • • 4 ■ • ■
Электрокардиография в покое А 05.10.006 + 7 - - ■ 1 + 4 ' ■ ■ • ■ • + • • 4 + • + + • 7 + • + • • + • + ■ • ' ' ■ ' • - ■ ■ • ■ ■ - ' - 4 • 7 ■ ■ - • ' 7 7 4 7 - • -

Измерение внут риглазного давления А02.26.015 ■ • ■ ■ • + 4 • 4 + + - • + + + ■ • + ' + • • • ■ + • 4 ‘ ■ • • ' • ' • 4 ■ • 4 • - - 7 • 4 ' ' - 4 ■ 7 • • 4 4 1

Прием (осмотр) по результатам 
профилактического медицинского 
осмотра, в том числе осмотр на 
выявление визуальных и иных 
локализаций онкологических 
заболеваний, включающий осмотр 
кожных покровов, слизистых губ и 
ротовой полости, пальпацию щитовидной 
железы, лимфатических узлов, 
фельдшером фельдшерского здравпункта 
или фельдшерско-акушерского пункт а, 
врачом-терапевтом или врачом по 
медицинской профилактике отделения 
(кабинета) медицинской профилактики 
или центра здоровья

Да В04.047.002 * * * * * 7 * 7 * * 7 7 7 * * * * * * 7 * 7 7 ♦ 7 7 7 + * ♦ * * 7 ' < * 7 • 7 * 7 ♦ * * * - * * * ♦ 7 * - 7 7 * * ' -

О бщий анализ крови В03.016.002 - • • ■ • - 7 ' • • - ' 4 ■ • 7 • • ' * ■ -

Краткое индивидуальное профилактическое 
консультирование

В04.070.002 * * * * 7 ' 7 + 7 + 7 < * * 7 * + - * * ♦ - - *

Исследование кала на скрытую кровь  
иммунохимическим методом Да А 09.19.001.001 • * 7 + * + * 7 - 7 * * ♦ - + * * 7 - 7 * -

Определение простат-снецифического 
антигена (ПСА) в крови Да А09.05.130 * + * 7 7

Прием (осмотр) врачом-тераневтом по 
результатах! первого этама 
диспансеризации, в том числе осм отр на 
выявление визуальных и иных 
локализаций онкологических 
заболеваний, включающий осмотр 
кожных покровов, слизисгых губ II 
ротовой полости, пальпация щитовидной 
железы, лимфатических узлов, с целью  
установления диагноза, определения 
группы здоровья, группы диспансерного 
наблюдения, определения медицинских 
показаний для осмотров (консультаций) и 
обследований в рамках второго этап а  
диспансеризации

Да D01.01.001.010 - * * * * * 7 * * * 7 7 * * - 7 7 * * * * ♦ ‘ * * * * 7 - * * 7 ++ * * * * • * * * * * * * * * - 7 7 ♦ * * 7

Эзофагогаетродуоденоскопия АОЗ. 16.001

количество услуг к 7 R 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 8 9 8 9 8 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9 10 9  | 10 9 10 9 10 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8
85% 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 6 7 7 8 7 8 7 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 9 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 7 8 - 8 7 8 7 8 7 8 7

количество услуг 9 8 9 8 9 8 10 9 12 11 13 10 12 13 12 10 13 10 13 II 12 10 13 11 12 11 12 10 14 10 12 11 13 11 1 I 10 12 10 11 11 11 10 12 10 10 10 10 9 11 9 10 10 10 9 II 9 10 10 10 9 11 9 10 10 10 9 II 9
Д р Ц

85% 8 7 8 7 8 7 9 8 10 9 1 1 9 10 11 10 9 1 I 9 II 9 10 9 11 9 10 9 10 9 12 9 10 9 1 1 9 9 9 10 9 9 9 9 9 10 9 9 9 9 8 9 8 9 9 9 8 9 8 9 9 9 8 9 8 9 9 9 8 9 8
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Объем профилактического медицинского осмотра
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М едицинские услуги  II этап а  диспансеригацпи

М ероприятия II этап а диспансеригации проводятся по направлению  фельдшера фельдшерского здравпункта или фельдшерско-акушерского пункта, врача-терапевта или врача по медицинской профилактике отделения (кабинета) медицинской профилактики 
или центра здоровья при наличии медицинских показаний по результатам I этапа диспансеризации Отметка о направлении на II этап указывается в соответствующем поле реестра в обязательном порядке. Значком "+" отмечены медицинские услуги, 
допустимы е при проведении II этапа диспансеризации данной возрастной категории.

осмотр, и сследование, мероприятие Код услуги
возраст (мужчины)

18 21 24 27 30 33 36 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99
Осмотр (консультация) врачом- 
неврологом

В04.023.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
*

4
+ + + 4

+ + - 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Дуплексное сканирование  
брахицефальных артерий

А04 12.005.005 4 4
+

4 4 4 4 - 4 4 - 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
хирургом или врачом-урологом

В04.053.001 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
хирургом или врачом- 
колопроктологом

В04 018.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Колоноскопия АОЗ 18.001 4 4 4 4 + 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Эзофагогастродуоденоскопия АОЗ. 16.001 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Рентгеноскопия легких А06.09.001 + 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Компьютерная томография легких А06 09.008 + + 4 4 + 4 +- 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Спирометрия А12.09.001 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
оториноларингологом

В04.028.001 4 4 4 4 4 4 4 4 - 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
офтальмологом

В04.029.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Проведение индивидуального или 
группового угл убленного  
профилактического консультирования

DO 1.01.001.002 + 4 4 4 +
-

4
- 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

•
4 4 4 4 4

Прием (осм отр ) врачом-терапевтом по 
результатам второго этапа  
диспансеризации

В04 047.001 + 4 4 + 4 + + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
-

4 4 4 4
-

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

осмотр, и сследование, мероприятие Код услуги
возраст (женщины)

18 21 24 27 30 33 36 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99
Осмотр (консультация) врачом- 
неврологом

В04.023.001 4 4 4 4 4 4 4
+

4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 - 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4

Дуплексное сканирование 
брахицефальных артерий

А04.12.005 005 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
хирургом или врачом- 
колопроктологом

В04 018.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Колоноскопия АОЗ 18.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1

Э зофагогастродуоденоскопия АОЗ. 16.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Рентгеноскопия легких А06 09.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Компьютерная томография легких А06.09.008 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Спирометрия А12.09.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врчом- 
акушером-гинекологом

В04.001.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
оториноларингологом

В04.028.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4
+

4 4
+

4 4 - 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Осмотр (консультация) врачом- 
офтал ьмоло го  м

В04.029.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
+

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 - 4 4 4

проведение индивидуального или 
группового углубленного  
профилактического консультирования

D 01.01.001.002 4 4
- -

4
-

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 + 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

прием (осм отр) врачом-терапевтом по 
результатам второго этапа  
диспансеризации

В04.047.001 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
-

4 4 4 4 4 4 4 4 4


